
Trauer ist vielseitig -  
sie ist leise, kaum auszuhalten und 
schmerzhaft.  
Am liebsten möchte ich sie nicht 
wahrhaben.  
Und alles soll wieder so sein wie es 
war. 

Aber leider ist alles anders,  
als es einmal war. 

Verflochten

Leben

im

                 „Verstehen   
      kann man 
        das Leben 
 nur rückwärts.  
        Leben 
            muss man es 
                           vorwärts“ 
                               Sören 
                                         Kierkegaard



   Ich biete Ihnen: 
• Einzelbegleitung,                          
   auch online 
• Gruppenbegleitung, 
   im vertrauten Austausch  
   miteinander  
   Erfahrungen  
   der Trauer 
   teilen 

• Trauerwandern, 
   in der Natur  
• Flechten,  
   mit naturbelassener Weide 

Näheres finden Sie auf  
meiner Homepage 

www.verlochtenimleben.de 
       

Meine Name ist Michaela Lang,  
ich bin verheiratet, Mutter von fünf 
erwachsenen Kindern, Großmutter, 
Trauerbegleiterin, (BVT)  
Geistliche Begleiterin, (INFAG) 
Flechtwerkgestalterin. 
  
Wenn Sie Kontakt mit mir aufnehmen 
möchten  erreichen Sie mich über: 
Tel. 06023/31448 
email: verflochten@gmx.de 
Instagram: verflochtenimleben 
Homepage: www.verflochtenimleben.de 

Trau Dich -  
    zu trauern

 Trauern 
 ist nicht das Problem - 

          Trauern ist die    
Lösung 

   Chris Paul


